ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ

ΑΘΛΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 2011
Για παιδιά ηλικίας 6- 12 ετών

Εισαγωγικό Δήμαρχου 
O Δήμος Παλλήνης και η Κοινωφελής Επιχείρηση, με στόχο   να συντελέσει αποτελεσματικά στη διαμόρφωση ισορροπημένης και ολοκληρωμένης προσωπικότητας των παιδιών μέσα από την δημιουργική Αθλητική και Πολιτιστική απασχόληση, σχεδίασε τρία   ολοκληρωμένα Καλοκαιρινά προγράμματα. 

Μέσα από την καλοκαιρινή απασχόληση ο Δήμος υποστηρίζει την οικογένεια, έτσι ώστε οι γονείς να μπορούν να ανταποκριθούν στις εργασιακές και προσωπικές τους υποχρεώσεις και τα παιδιά να αξιοποιήσουν τον ελεύθερο χρόνο τους μέσα από μια ευχάριστη απασχόληση.

Το πρόγραμμα  βοηθά τα παιδιά που αγαπούν το παιχνίδι και τον αθλητισμό και περιμένουν το καλοκαίρι για να διασκεδάσουν. Τους δίνει τη δυνατότητα να αναπτύξουν τη συλλογικότητα και τη δημιουργικότητά τους. Προσφέρει τον ιδανικό συνδυασμό καλοκαιρινών διακοπών, μάθησης, άθλησης, παιχνιδιού και ανάπτυξης νέων δεξιοτήτων.

Αυτό που έχει τη μεγαλύτερη σημασία για μας, είναι ότι θα επιστρέψουν σπίτι με καινούριους φίλους και γεμάτα συναισθήματα. Σίγουρα πιο ευτυχισμένα.
Σας εύχομαι ένα πολύ ζωντανό και ευχάριστο καλοκαίρι στην πόλη μας!

Αθανάσιος Η. Ζούτσος 
Δήμαρχος Παλλήνης 
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ
Τόπος διεξαγωγής προγράμματος: Αθλητικό Κέντρο Γρηγόρης Λαμπράκης και Δημοτικό Κολυμβητήριο Παλλήνης (25μ)
Διάρκεια: 4 εβδομάδες – από 20/06 έως 15/07
Α' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 20/06 έως 24/06
Β ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 27/06 έως 01/07

Γ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 04/07 έως 08/07

Δ ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 11/07 έως 15/07

Ώρες: 08:30 – 15:30 από Δευτέρα έως Παρασκευή
Ώρα προσέλευσης: 07:30 – 08:30

Ώρα αποχώρησης: 15:30 – 16:00 
Αντικείμενα απασχόλησης: Κολύμβηση, Μπάσκετ, Βόλεϊ, Ποδόσφαιρο, Ρυθμική & Ενόργανη, Κλασικός Αθλητισμός,  Tae Kwon Do, Τένις, Δημιουργική και Απασχόληση 
Κόστος συμμετοχής: 70 ευρώ ανά εβδομάδα/περίοδο
* Οι τιμές παραμένουν στα ίδια επίπεδα των προηγούμενων ετών

Εκπτώσεις: 

Τρίτεκνοι – Πολύτεκνοι: 50 ευρώ ανά εβδομάδα/περίοδο (ανεξάρτητα από τον αριθμό των τέκνων τους που συμμετέχουν στο CAMP)

Περισσότερες από 3 συμμετοχές σε οποιοδήποτε CAMP ανά οικογένεια: 20% 
στο συνολικό ποσό.
Εγγραφές στο Αθλητικό Κέντρο Γρηγόρης Λαμπράκης: 
Λ. Μαραθώνος,  τηλ.: 2106030475, ώρες 09:00 έως 13:30.
ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΚΗ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ
Για παιδιά ηλικίας 5- 12 ετών

Τόπος διεξαγωγής προγράμματος: 1Ο Δημοτικό Σχολείο Παλλήνης 
Διάρκεια: 2 Περίοδοι των τριών εβδομάδων από 20/06 έως 29/07

Α' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 20/06 έως 08/07
Β ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 11/07 έως 29/07

Ώρες: 08:30 – 15:30 από Δευτέρα έως Παρασκευή

Ώρα προσέλευσης: 07:30 – 08:30

Ώρα αποχώρησης: 15:30 – 16:00 
Αντικείμενα απασχόλησης: Τέχνη, Αθλητισμός, Θέατρο, Χορός, Μουσική, Διατροφική & Περιβαλλοντική Αγωγή. Το πρόγραμμα συμπεριλαμβάνει προαιρετικά μία επίσκεψη την εβδομάδα σε μουσεία, διαδραστικούς χώρους και παραλίες.
Κόστος συμμετοχής: 120 ευρώ ανά περίοδο

* Οι τιμές παραμένουν στα ίδια επίπεδα των προηγούμενων ετών
Εκπτώσεις: 

Τρίτεκνοι – Πολύτεκνοι: 84 ευρώ ανά περίοδο (ανεξάρτητα από τον αριθμό των τέκνων τους που συμμετέχουν στο CAMP)

Σε περίπτωση συμμετοχής και στις δύο περιόδους το κόστος συμμετοχής είναι 210 ευρώ.
Εγγραφές στο Αθλητικό Κέντρο Γρηγόρης Λαμπράκης: 

Λ. Μαραθώνος  τηλ.: 2106030475 ώρες 09:00 έως 13:30.
ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΔΗΜΟΤΙΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΓΕΡΑΚΑΣ
Τόπος διεξαγωγής προγράμματος: 1Ο & 2Ο Αθλητικά Κέντρα Γέρακα
Διάρκεια: 3 Περίοδοι των δύο εβδομάδων από 20/06 έως 29/07

Α' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 20/06 έως 01/07

Β ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 4/07 έως 15/07

Γ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ
: 18/07 έως 29/07

Ώρες: 08:30 – 15:30 από Δευτέρα έως Παρασκευή

Ώρα προσέλευσης: 07:30 – 08:30

Ώρα πρώτης αποχώρησης: 13:30 – 13:45 

Ώρα δεύτερης αποχώρησης: 15:30 – 16:00 

· Οι δραστηριότητες οργανώνονται ανά ομάδες με τη μορφή αυτοτελών ημερήσιων κύκλων 
· Όσοι γονείς επιθυμούν να παραμένουν τα παιδιά πέραν του βασικού ωραρίου, παρακαλούνται να το δηλώσουν στην αίτηση συμμετοχής, προκειμένου να εξασφαλίσουμε τον καλύτερο προγραμματισμό των δραστηριοτήτων

· Η αποχώρηση για όσους συμμετέχουν στο πρωινό πρόγραμμα γίνεται μεταξύ 13.30 και 13.45, ενώ για τους συμμετέχοντες στο ολοήμερο πραγματοποιείται υποχρεωτικά από τις 15.30 έως τις 16.00   

Αντικείμενα απασχόλησης: Κολύμβηση, Μπάσκετ, Βόλεϊ, Ποδόσφαιρο, Ρυθμική & Ενόργανη, Tae Kwon Do, Εικαστικά, Θεατρικό Παιχνίδι, Χορός, Ομαδικά Παιχνίδια  & Ψυχαγωγία, Εργαστήρια ανακύκλωσης , Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση σε θέματα περιβάλλοντος.
Κόστος συμμετοχής: 67,5 ευρώ ανά εβδομάδα με την συμπληρωματική παροχή δωρεάν κάρτας μέλους στα Αθλητικά Προγράμματα της Κ.Ε.Δ.Γ. αξίας 22 ευρώ.
Εκπτώσεις:
	ΣΥΜΜΕΤΟΧΕΣ
ΑΝΑ ΠΕΡΙΟΔΟ

(δύο εβδομάδες)
	1 ΠΑΙΔΙ
	2 ΠΑΙΔΙ
	3 ΠΑΙΔΙ
	ΚΑΘΕ ΕΠΙΠΛΕΟΝ

	Μία συμμετοχή
	135 Ευρώ 
	+110 Ευρώ
	+95 Ευρώ
	Δωρεάν

	Δεύτερη συμμετοχή 
	+ 110 Ευρώ
	+ 95 Ευρώ
	+85 Ευρώ
	Δωρεάν

	Τρίτη συμμετοχή 
	+ 95 Ευρώ
	+ 85 Ευρώ
	+75 Ευρώ
	Δωρεάν



* Οι τιμές παραμένουν στα ίδια επίπεδα των προηγούμενων 5 ετών
Εγγραφές στο 2ο Αθλητικό Κέντρο (Κολυμβητήριο): 
Γαργηττού & Μιλτιάδου, τηλ./fax: 210 6615645
Σχετικές Πληροφορίες
· Δικαίωμα συμμετοχής σε όλα τα προγράμματα έχουν κατά προτεραιότητα τα παιδιά των δημοτών, των κατοίκων, των εργαζομένων σε φορείς του ενιαίου Δήμου Παλλήνης  μας, καθώς και των καταστηματαρχών, που είναι γεννημένα από το έτος 1999 μέχρι και το 2005
· Καθημερινά, προσφέρεται ένα ελαφρύ γεύμα σε όλα τα παιδιά που συμμετέχουν στα προγράμματα καλοκαιρινής απασχόλησης, ενώ στο πρόγραμμα δημιουργικής απασχόλησης τα παιδιά θα πρέπει να φέρνουν σε κατάλληλο σκεύος φαγητό, το οποίο θα ζεσταίνεται και θα σερβίρεται από την τραπεζοκόμο. 
· Για λόγους ασφαλείας τηρείται αυστηρά βιβλίο προσέλευσης – αποχώρησης
· Οι χώροι είναι φυλασσόμενοι και ελεγχόμενοι
· Στο πρόγραμμα θα συμμετέχουν Καθηγητές Φυσικής Αγωγής απόφοιτοι ΤΕΦΑΑ διαφόρων ειδικοτήτων, δάσκαλοι εικαστικών (ζωγραφικής, θεατρικού παιχνιδιού, μουσικοκινητικής, μουσικής), Νηπιαγωγοί απόφοιτοι Παιδαγωγικών Τμημάτων, Φύλακες, Προσωπικό Καθαριότητας, Εξωτερικοί Ειδικοί Συνεργάτες

· Τα παιδιά δεν θα πρέπει να φέρουν μαζί τους χρήματα, φορητά ηλεκτρονικά παιχνίδια, κινητά ή άλλα αντικείμενα αξίας
Δήλωση συμμετοχής 
· Για τις εγγραφές θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας, με βάση την συμπλήρωση του επιτρεπόμενου αριθμού συμμετοχών σε κάθε περίοδο. Απαραίτητη προϋπόθεση για την κράτηση θέσης είναι η πληρωμή προκαταβολής.
· Ιατρική γνωμάτευση για δυνατότητα άθλησης του παιδιού
· Υπεύθυνη δήλωση – άδεια του γονέα για τις προγραμματισμένες μετακινήσεις 
Τι παίρνω μαζί μου
• Ελαφριά, άνετα ρούχα και παπούτσια
• Τσάντα με το όνομα γραμμένο εξωτερικά 

• Δεύτερη φορεσιά
• Μπουκάλι με νερό
• Μαγιό, πετσέτα, σκουφάκι και σαγιονάρες  
Όλο μου το κέφι…. 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 2011

ΑΙΤΗΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Καλοκαιρινή Απασχόληση Δημοτικής Ενότητας Παλλήνης

Α' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 20/06 έως 24/06

Β ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 27/06 έως 01/07

Γ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 04/07 έως 08/07

Δ ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 11/07 έως 15/07

Δημιουργική Καλοκαιρινή Απασχόληση

Α' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 20/06 έως 08/07

Β ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 11/07 έως 29/07

Καλοκαιρινή Απασχόληση Δημοτικής Ενότητας Γέρακα
Α' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 20/06 έως 01/07
Βασικό Πρόγραμμα 

Ολοήμερο Πρόγραμμα

Β ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ: 4/07 έως 15/07 
Βασικό Πρόγραμμα 

Ολοήμερο Πρόγραμμα 
Γ' ΠΕΡΙΟΔΟΣ
: 18/07 έως 29/07 
Βασικό Πρόγραμμα 

Ολοήμερο Πρόγραμμα

        (Συμπληρώστε με Χ την/τις επιθυμητές περιόδους & τμήματα)
ΕΠΩΝΥΜΟ …………………………………………………………………….ΟΝΟΜΑ …………………………………………………………………….

ΗΜ/ΝΙΑ ΓΕΝΝΗΣΗΣ……………………………………………………..
ΟΝΟΜΑ ΠΑΤΕΡΑ ή ΚΗΔΕΜΟΝΑ ………………………………………………………………………………..

Δ/ΝΣΗ ΚΑΤΟΙΚΙΑΣ /Η’ ΕΡΓΑΣΙΑΣ: ΟΔΟΣ …………………………….. ΑΡΙΘΜΟΣ ………..Τ.Κ…………..
 ΠΟΛΗ ……………………………… ΔΗΜΟΤΗΣ……………………………
 ΤΗΛΕΦΩΝΑ ……………………Κινητό…………………………

e-mail……………………………… 
ΣΧΟΛΕΙΟ……………………………… ΤΑΞΗ……………………………
                         
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΙΤΗΣΗΣ
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