  ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ

5οι ΔΙΑΔΗΜΟΤΙΚΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ

ΚΟΙΝΩΦΕΛΗΣ ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗ  
Αγωνιστική Περίοδος 2011-2012
Ο Δήμος Παλλήνης και η Κοινωφελής Δημοτική Επιχείρηση διοργανώνουν τους 5ους Διαδημοτικούς Αγώνες Κολύμβησης για κολυμβητές-τριες ηλικίας από 7 ετών και άνω. 

Συμμετέχουν με αντιπροσωπευτικές ομάδες οι Δήμοι Παλλήνης, Πεντέλης, Πολιτείας, Ν.Ψυχικού και Αμαρουσίου.
ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ & ΩΡΑ :

· Σάββατο 2/6/2012
· 1ο Αθλητικό Κέντρο Γέρακα (Ανοικτό Κολυμβητήριο επί των οδών     

                   Γαργηττού και Μιλτιάδου)

· Πισίνα 50 μέτρων Χ 21 μ.) 

Ώρα έναρξης Αγωνισμάτων 09:00 / Προθέρμανση 07:45 έως 08:40

ΟΡΟΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :

· Κάθε Δημοτικός Αθλητικός Οργανισμός μπορεί να συμμετέχει με 4 κολυμβητές-τριες σε κάθε Ατομικό Αγώνισμα και με 1 Ομάδα στα Ομαδικά Αγωνίσματα.

· Κάθε κολυμβητής-τρια μπορεί να συμμετέχει σε 2 Ατομικά και σε όλα τα Ομαδικά Αγωνίσματα.

· Ο Διοργανωτής Δημοτικός Οργανισμός μπορεί να συμμετέχει με απεριόριστο αριθμό Κολυμβητών-τριων σε κάθε Ατομικό Αγώνισμα με τον περιορισμό ότι θα διεξάγονται έως 3 Σειρές σε κάθε αγώνισμα.

· Τρόπος διεξαγωγής των αγωνισμάτων σε Τελικές Σειρές .

ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ :

· Οι δηλώσεις συμμετοχής θα πρέπει να σταλούν το αργότερο μέχρι την Δευτέρα 28/5/2012 στα γραφεία του κολυμβητηρίου του Γέρακα
· Τηλ.-Fax 210-66.15.645

ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ-ΑΠΟΝΟΜΕΣ:

· Στους 3 πρώτους νικητές κάθε Αγωνίσματος θα απονέμεται Δίπλωμα και Μετάλλιο. Σε όλους τους συμμετέχοντες θα δοθεί αναμνηστικό δίπλωμα συμμετοχής.

ΛΟΙΠΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ:

· Όλοι οι κολυμβητές-τριες για να έχουν δικαίωμα συμμετοχής οφείλουν να προσκομίσουν ιατρική βεβαίωση που ημερολογιακά να μην υπερβαίνει τους έξι (6) μήνες, και στην οποία θα βεβαιώνεται η κατάσταση υγείας των κολυμβητών-τριών θα αναφέρεται δε ότι « δεν παρουσιάζει κάποιο πρόβλημα υγείας που να μην του επιτρέπει να λάβει μέρος σε μαζικούς Διαδημοτικούς Αγώνες Κολύμβησης », καθώς επίσης και δήλωση του γονέα ή κηδεμόνα για την ηλικία του παιδιού. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε καθημερινά με την Γραμματεία του Αθλητικού Οργανισμού στο τηλέφωνο 210-66.15.645  καθώς και με τον κ. Σπηλιωτόπουλο Νίκο στο 6977-20.39.69.

                                         ΔΗΜΟΣ ΠΑΛΛΗΝΗΣ

      ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΙΣΜΑΤΩΝ- ΣΑΒΒΑΤΟ 2/6/2012               

  1ο Αθλητικό Κέντρο Γέρακα Ανοικτό Δημοτικό Κολυμβητήριο
	Α/Α
	ΑΓΩΝΙΣΜΑ
	ΗΛΙΚΙΑ
	ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΗΣ

	
	
	
	
	
	

	1. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	7-8   ΕΤΩΝ
	2005 – 2004

	2. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	7-8   ΕΤΩΝ
	2005 – 2004

	3. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	9-10   ΕΤΩΝ
	2003 – 2002

	4. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	9-10   ΕΤΩΝ
	2003 – 2002

	5. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	11-12   ΕΤΩΝ
	2001 - 2000

	6. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	11-12   ΕΤΩΝ
	2001– 2000

	7. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 – 1998

	8. 
	50μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 – 1998

	9. 
	100μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ

	10. 
	100μ.
	ΥΠΤΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ

	11. 
	50μ.
	ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 - 1998

	12. 
	50μ.
	ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999– 1998

	13. 
	50μ.
	ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ

	14. 
	50μ.
	ΠΕΤΑΛΟΥΔΑ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ

	15. 
	50μ.
	ΠΡΟΣΘΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	11-12   ΕΤΩΝ
	2001 - 2000

	16. 
	50μ.
	ΠΡΟΣΘΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	11-12   ΕΤΩΝ
	2001– 2000

	17. 
	50μ.
	ΠΡΟΣΘΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 – 1998

	18. 
	50μ.
	ΠΡΟΣΘΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 – 1998

	19. 
	50μ.
	ΠΡΟΣΘΙΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ

	20. 
	50μ.
	ΠΡΟΣΘΙΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ

	21. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	7-8   ΕΤΩΝ
	2005 - 2004

	22. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	7-8   ΕΤΩΝ
	2005 – 2004

	23. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	9-10   ΕΤΩΝ
	2003 – 2002

	24. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	9-10   ΕΤΩΝ
	2003 – 2002

	25. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	11-12   ΕΤΩΝ
	2001 – 2000

	26. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	11-12   ΕΤΩΝ
	2001 – 2000

	27. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 – 1998

	28. 
	50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	13-14   ΕΤΩΝ
	1999 – 1998

	29. 
	100μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΟΙ

	30. 
	100μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	15   ΕΤΩΝ & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ
	1997 & ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ

	31. 
	4 * 50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΑΓΟΡΙΩΝ
	ΟΛΕΣ ΟΙ ΗΛΙΚΙΕΣ

	32. 
	4 * 50μ.
	ΕΛΕΥΘΕΡΟ
	ΚΟΡΙΤΣΙΩΝ
	ΟΛΕΣ ΟΙ ΗΛΙΚΙΕΣ


ΣΗΜΕΙΩΣΗ : Τα Ομαδικά Αγωνίσματα  4*50 μ. ΕΛΕΥΘΕΡΟ Αγοριών και Κοριτσιών μπορούν να συγκροτηθούν από κολυμβητές-τριες όλων των ηλικιών και θα πραγματοποιηθούν εφόσον η διάρκεια της Ημερίδας το επιτρέψει.
Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ: _________________________
[1]


